
南口南口 交番

至 立川 JR中央線 東京 至

イトー
ヨーカドー

井口日赤入り口
バス停

井口日赤入り口
バス停

連雀通り連雀通り

日本獣医生命科学大学

聖徳学園

武蔵野
赤十字病院

武蔵境駅

武
蔵
境
通
り

か
え
で
通
り

境南町
1丁目交差点

血液センター前

日赤病院南

予防フェスタ
2016糖尿病

第7回

武蔵野赤十字病院（武蔵野市境南町1-26-1）
アトリウム・ ２番館1階外来ホール周辺・
山﨑記念講堂

2016.11.13●日
場 所

内 容

無料相談コーナー

無料体験コーナー

健康関連情報の展示

●医師による医療相談　●管理栄養士による栄養相談
●薬剤師によるお薬相談　●シューフィッターによる足や靴の相談

●臨床検査技師や看護師による血糖測定やヘモグロビンＡ1c測定
●歯科衛生士によるマウスケア・歯みがき指導　
●看護師によるフットケア体験　●体脂肪測定

1.

2.

3.

意外と知らない！？糖尿病のウソ・ホント
　内分泌代謝科 部長　杉山 徹

糖尿病と口の血糖な関係
　特殊歯科口腔外科　倉沢 泰浩
運動と筋肉のおはなし
　理学療法士　伊東 彰
食事・栄養で糖尿病発症予防、合併症予防
　管理栄養士　原 純也

講演会（13：20～14：40）

主催：武蔵野赤十字病院・　多摩府中給食施設協議会 三鷹武蔵野支部　　後援：武蔵野市　
協力：武蔵野市医師会・武蔵野市商店会連合会　
企画担当：糖尿病療養支援チーム・内分泌代謝科・医療連携センター　　問合せ先：医療連携センター（代表）0422-32-3111　

12：00～16：00

もっと糖尿病に
目を向けよう

毎年11月14日は 「世界糖尿病デー」です
シンボルマーク「ブルーサークル」は、国連や空をあらわす
「青（ブルー）」と団結を表す「輪（サークル）」を意味しています。

くち けったい？

ハートラちゃんと
ももムーちゃんも
くるよ！

ハートラちゃん ももムーちゃん


