
Copyrigt© Japanese Red Cross Musashino Hospital.

人間を救うのは､人間だ。Our world. Your move.

フェイスシールドの作り方（1）

2020/4/27

クリアファイル下部の
圧着部分（約7mm）
をハサミで切り落とし
ます。

※注意

このフェイスシールドは

右のデザインのフレーム

で使用します。

※ クリアファイルは「高透明」のものを使用します。写真は KING JIM製 735T、733US を使っています。

切り落とす幅
は、約7mm
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フェイスシールドの作り方（2）
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書類を入れる側の角を丸く切り落と
します。

折り目に添ってカッターを入れ、2枚に
します。

※ カッターは固定したままで、クリア
ファイル側を動かします。



Copyrigt© Japanese Red Cross Musashino Hospital.

人間を救うのは､人間だ。Our world. Your move.

フェイスシールドの作り方（3）
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クリアファイルの長辺（カッターで
切った側）を2つに折り、折り目を付
けます。

さらに2つに折り、折り目を付けます。
同様に反対側も2つに折り、計3か
所に折り目を付けます。
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フェイスシールドの作り方（4）

2020/4/27

外側に付けた折り目を目印に、パン
チで穴をあけます。同様に反対側も
パンチで穴をあけます。

完成！

内側の穴は、
穴の中心点か
ら72mmが理
想的です。

パンチ パンチ


