
母親学級・両親学級・アイルーム再開のお知らせ 

東京都の新型コロナウィルス感染症に伴う緊急非常事態宣言解除を受け、母親学級・

両親学級・産後ケア宿泊型サービス「アイルーム」を再開いたします。 

 

〈母親学級・両親学級について〉 

・らくらくクラス・すくすくクラス・両親学級は 7月の日程より再開いたします。 

・いきいきクラス・プレおばあちゃん教室の再開は未定です。 

 

皆さまの安全を第一に、予約人数の制限、内容の一部を変更し時間を短縮して行う（分

娩室の見学、入院中の方の出産体験談、教材を共有する演習等の中止）、事前の体調チェ

ックを実施する等、感染防止対策を講じながら実施していきます。 

再開にあたって以下の注意点をよくご覧いただき、受講をご希望の方はお申し込みく

ださい。 

  

・以下の体調チェック項目に一つでも該当する場合はご予約をお受けできません。 

 

１）発熱（37.5度以上）がある。 

２）咳・くしゃみ・体のだるさ等の風邪症状がある。 

３）味覚・嗅覚障害がある。 

４）下痢がある。 

５）2 週間以内に新型コロナウィルス感染症であることが確定した、または疑われてい

る方と濃厚接触した。 

６）2週間以内に海外に渡航または居住していた方、またはそれらの方に濃厚接触した。 

 

・受講当日、ご自宅で検温をしていただき、37.5度以上の発熱の他、上記体調チェック

に該当し体調が優れないときは、必ずキャンセルのご連絡をお願いいたします。 

・マスクを着用してお越しいただき、来院時の体調チェックと手洗いにご協力お願いい

たします。来院後、体調チェックに該当項目がある場合は、受講をお断りすることがあ

ります。 

・予約人数を制限しておりますので、ご希望のクラスを受講できない場合があります。 

・今後の感染拡大の状況によっては、再び中止させていただく可能性があります。 

・受講する方以外の入室はできません。 

  

ご予約は、妊婦健診時にお申し出いただくか、お電話でお願いいたします。 

※お電話の場合、平日 14 時～16時に、産婦人科外来までご連絡ください。 

それ以外の時間帯は対応できませんので、ご了承ください。 

連絡先：0422（32）3111（代表） 

 



〈アイルームについて〉 

・6月 18日より、産後ケアサービス「アイルーム」のご予約を 1室から再開いたします。 

・再開にあたって、以下の体調チェック項目に一つでも該当する場合はご予約をお受け

できません。 

 

１）発熱（37.5度以上）がある。 

２）咳・くしゃみ・体のだるさ等の風邪症状がある。 

３）味覚・嗅覚障害がある。 

４）下痢がある。 

５）2 週間以内に新型コロナウィルス感染症であることが確定した、または疑われてい

る方と濃厚接触した。 

６）2週間以内に海外に渡航または居住していた方、またはそれらの方に濃厚接触した。 

 

・上記の状況がおさまってから 2 週間以上経過し、体調に変化がない場合ご予約をお受

けいたします。 

・感染予防のため、ご利用中は、お母さまの一時帰宅や外出はお断りいたします。 

 

 

感染拡大防止のため、皆さまのご理解ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

2020年 6月 5日  周産期センター長 梅澤 聡 

 

 

 

 

 


